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ANUNT

Spitalul Municipal de Urgentd Roman organizeaza concurs, in conformitate cu
prevederile Ord.M.S.nr.166/2023, coroborat cu H.G. 1336/2022 si aprobat prin adresa
Ministerul Dezvoltarii, Lucrarilor Publice si Administratiei nr. 40721/27.11.2024, un post vacant
Cu norma intreagd pe perioadi nedeterminati, pentru un post de medic specialist,
specialitatea microbiologie, pentru Laboratorul de Analize Medicale.

Poate ocupa un post vacant persoana care indeplineste conditiile previzute de
Legea nr.53/2003-Codul muncii, republicatii, cu modificiirile si completirile ulterioare:

a) are cetdfenia roména sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui
stat parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei
Elvetiene;

b) cunoagte limba romana, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munca in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul
muncii, republicatd, cu modificirile si completirile ulterioare;

d) are o stare de sinatate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe
baza adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a
profesiei;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru sivarsirea unei infractiuni contra securitatii
nafionale, contra autorititii, contra umanititii, infractiuni de coruptie sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savérsite cu intentie care ar face o
persoand candidata la post incompatibila cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideazi, cu excepiia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsi complementara prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului
de a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-
a folosit pentru sivarsirea infractiunii sau fata de aceasta nu s-a luat misura de siguran{i a
interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitirii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind



Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr.
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare,
cu modificérile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotirarea
Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice.

Concursul/examenul va avea loc in data 08.04.2025, ora 10° Ia Universitatea de
Medicina si Farmacie Gr.T. Popa Iasi §i va consta in urmitoarele etape:
1. selectia dosarelor pentru fnscriere (proba A) si pentru stabilirea punctajului rezultat

din analiza si evaluarea activitatii profesionale si stiintifice pentru proba
suplimentari de departajare (proba D), previzuti in anexa nr.3 la ordin;

2. proba scrisd (proba B);

3. proba practica (proba C).

Calendarul desfasuririi concursului/examenului:

- 17.03.2025 - 31.03.2025, ora 14°° - Perioada de inscriere a candidatilor;

- 01.04.2025 - Selectia dosarelor de inscriere si afigsarea rezultatelor selectiei
dosarelor;

- 02.04.2025 pénd la ora 13° - Depunerea contestatiilor privind rezultatele selectiei
dosarelor

- 08.04.2025 ora 09°° - Desfasurarea probei scrise:

- 08.04.2025 - Afisarea rezultatelor la proba scrisi;

- 09.04.2025 péni la ora 13% - Depunerea contestatiilor privind rezultatele la proba
Scrisa;

- 10.04.2025 - Afisarea rezultatelor contestatiilor privind proba scrisi;

- 11.04.2025 ora 09°° - Sustinerea probei practice;

- 11.04.2025 - Afisarea rezultatelor probei clinice;
- 14.04.2025, pénd la ora 13- Depunerea contestatiilor privind rezultatele la proba
practica;
- 15.05.2025 - Afisarea rezultatelor contestatiilor privind proba practica si a
rezultatelor concursului.
Taxa de inscriere la concurs este de 200 lei si se achiti la casieria unititii situati in
Pavilionul Administrativ, str. Tineretului nr. 28 Roman, dupi urmitorul program:
luni, marti, miercuri si vineri de la ora 9,00 la ora 11,00; joi de la ora 13,00 pani la
ora 15,00.
Dosarele se vor depune la Serviciul R.U.N.O.S. pini la data de 31.03.2025, ora 14%.
Rezultatele selectirii dosarelor de finscriere, cu mentiunea ,admis” sau
»respins”, se vor afisa la avizierul si pe site-ul spitalului pini la data de 01.04.2025,

ora 15°°.



Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului se va face prin specificarea
punctajului final al fiecarui candidat si a mentiunii “admis” sau “respins”, prin afisarea
la sediul spitalului §i pe pagina de internet, in termen de maximun o zi lucratoare de la

data finalizarii probei.

Sunt declarati admisi candidatii care au obtinut minimum 50 de puncte la proba

scrisd, respectiv 50 de puncte la proba clinici/practica, dupa caz.

~

In urma sustinerii tuturor probelor vor fi declarati admisi candidatii care au

realizat un punctaj minim de 50 de puncte, In urma calcularii mediei aritmetice.

Rezultatele finale se afiseazi la sediul spitalului precum si pe pagina de internet, in
termen de o zi lucritoare de la expirarea termenului de solutionare a contestatiilor pentru
ultima probd, prin specificarea punctajului final al fiecirui candidat si a mentiunii “admis”
sau “respins”.

Continutul dosarului de inscriere la concurs si locul de inscriere:
L. Locul de inscriere: Sediul administrativ al Spitalului Municipal de Urgenta Roman, str.
Tineretului nr. 28-30, biroul R.UN.O.S. ;
IL. Continutul dosarului de inscriere:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut in anexa nr.1 atasati:

b) copie dupa diploma de licent3;

¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale, cu viza pe anul in curs,
copie certificat de medic specialist;

d) dovada/inscrisul din care sa rezulte ci nu i-a fost aplicati una dintre sanctiunile
prevazute la art. 455 alin. (1) lit. €) sau f), la art. 541 alin. (1) lit. d) sau ), respectiv la art.
628 alin. (1) lit. d) sau  e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sénatatii,
republicati, cu modificarile si completirile ulterioare;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previzut in anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentala din care s reiasd ci nu s-au comis
infractiuni previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national
automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind
organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile
ulterioare, pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invatamant,
sanatate sau protectie sociald, precum §i orice entitate public sau privati a carei activitate
presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilititi sau alte
categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea

psihologica a unei persoane;



h) adeverin{i medicala care s3 ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberati de
catre medicul de familie al candidatului sau de citre unititile sanitare abilitate cu cel mult 3
luni anterior deruldrii concursului, in care sa fie specificat ca nu este in evidenta cu boli
cornice si psihice;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii,
aflate In termen de valabilitate ;

J) copia certificatului de nastere, copia certificatului de cisatorie sau a altui document
prin care s-a realizat schimbarea de nume, dupi caz ;

k) curriculum vitae, model comun european.
Documentele prevézute la lit. d) si f) sunt valabile 3 luni si se depun la dosar (tip plic) in

termen de valabilitate.

Actele depuse in dosarul de concurs vor fi prezentate si in original in vederea
verificdrii conformititii copiilor cu acestea.

Formularul de inscriere, tematica precum si fisa postului sunt atasate la prezentul
anunt, se pot ridica si de la serviciul R.U.N.O.S. al spitalului si pot fi desciircate si de

pe site-ul spitalului www.spitalroman.ro - sectiunea Examene si Concursuri.

Relatii suplimentare se pot obtine la telefon: 0731665522.

MANAGER, Sef SERV. RUNOS
Dr. Andrici Maria Ec. Olariu Mihaela Alexandra
. Faio

fééasi’“"‘;"p%ﬁ / /

[ ] WNCRR- T /,

3 peuree™ ¢

O, ROW““ =

Intocmit,

Ref. Pascal, Tatiana

L
Y- 1

A
ed



TEMATICA PENTRU EXAMENUL DE MEDIC SPECIALIST
SPECIALITATEA MICROBIOLOGIE MEDICALA

SPITALUL s

Tematica pentru examenul scris: bL % :
INTHS R P,
29 1AN 205

1. Normele de functionare a laboratoarelor/compartlmentelor de mlcroblologle
2. Biosiguranta §i biosecuritatea laboratorului de microbiologie. Rolul laboratorului de
microbiologie in situatii de epidemii, urgente internationale. Rolul laboratorului in sistemul

Management de laborator _—

de alerta rapida.

3. Sistemul de management al calititii. (Controlul intern §i extern al calititii. Interpretarea
rezultatelor si comunicarea cu clinicianul. Raportarea si validarea rezultatelor).

4. Managementul datelor. Sistemul informatic al laboratorului. Etica si confidentialitatea in
laboratorul/compartimentul de microbiologie.

Bacteriologie generala

5. Structura bacteriei i functii ale elementelor structurale, cu rol in patogenie. Caracteristici
comparative intre celulele procariote si eucariote.

6. Morfologie bacteriana. Forma si dispunerea bacteriilor.

7. Cresterea si nutritia bacteriani: necesititi nutritive, factorii care influenteaza cregterea;
medii de culturi; cresterea bacteriani si caracterele de culturd. Metabolismul bacterian:
fermentatia si respiratia.

8. Genetica bacteriand: organizarea materialului genetic la bacterii, functii, ereditatea si
variabilitatea genetica; replicarea, transcrierea si traducerea mesajului genetic. Mecanisme
ale variabilitatii genetice. Bacteriofagul.

9. Efectul factorilor fizici §i chimici asupra bacteriilor.

10. Sterilizarea i dezinfectia — definire; factorii care influenteazd distrugerea
microorganismelor.

11. Metode de sterilizare, tipuri, aplicatii, metode de control al eficientei.

12. Dezinfectanti si antiseptice, aplicatii, metode de control al eficientei.

13. Antibiotice si chimoterapice: utiliziri, clasificare, mecanisme de actiune, proprietiti
farmacocintice si farmacodinamice.

14. Mecanismele de rezistenti la antimicrobiene.

15. Interactiunea gazdi-parazit.

16. Rolul florei microbiene in patogenezi si apararea impotriva bolilor infectioase.

17. Patogeneza procesului infectios.

18. Factori bacterieni de patogenitate si virulenti (definire, rezistenta la fagocitoza, structuri de
suprafafd implicate, proliferarea intracelulars, producerea de exoenzime si toxine).

19. Factorii de rezistentd ai gazdei (barierele fizice, clearance, substante antimicrobiene, flora
endogend, fagocitoza, inflamatia, raspunsul imun).

20. Cai de transmitere a microorganismelor patogene.

21. Profilaxia infectiilor bacteriene, tipuri de vaccinuri.

22. Principiile terapiei antimicrobiene.



Biologie moleculari
23. Cerinte specifice laboratorului de diagnostic molecular.

24. Extractia acizilor nucleici.

25. Reactia de polimerizare in lant (PCR) — variante si aplicatii clinice.

26. Hibridizarea acizilor nucleici — variante si aplicatii clinice.

27. Analiza polimorfismului lungimii fragmentelor de restrictie (RFLP); Electroforezd in gel
in cdmp pulsatil (PFGE).

28. Secventierea ADN prin diferite metode.

29. Electroforeza ADN-ului in gel de agarozi si in gel de poliacrilamida.

30. Tehnici de analizi a proteinelor: identificarea proteinelor prin spectrometria de masa.

Imunologie

31. Organizarea si functiile sistemului imunitar: anatomia si functiile organelor si tesuturilor
limfoide, celulele care intervin in raspunsul imun — caractere unice de identificare, roluri,
selectie pozitiva §i negativa in cursul ontogenezei.

32.Mecanismele imunititii: imunitate nndscuti si dobanditi, complexul major de
histocompatibilitate (MHC) — structurd si functie, antigenele - structurd, clasificare,
procesare §i prezentare, alergenele — structura, epitopi; imunitatea mediata prin limfocitele
T si imunitatea mediatd prin limfocitele B — receptori, citokine, interactiuni celulare,
imunoglobulinele M, G, A, E — structura, functii; complexele imune si mecanisme de
clearance; alte mecanisme imunologice — celule natural killer, celule killer activate de
limfocite, bazofile activate.

33. Polimorfismul genetic. Memoria imunologica.

34. Modularea raspunsului imun: citokine, chemokine, molecule de adeziune si factori de
crestere; inflamatia si modularea ei — mediatori preformati si neoformati, celule efectoare
in inflamatie (mastocite si eozinofile: structurd, functii, mediatori).

35. Imunitatea non-imunologica si imunologici a mucoaselor.

36. Reactii de hipersensibilitate de tip I, II, IIT si IV.

Bacteriologie speciali
37. Genul Staphylococcus — caractere generale, specii cu semnificatie clinica, patogenezi, boli
determinate, diagnostic de laborator, testarea sensibilititii la antimicrobiene.
38.Genurile Streptococcus, Enterococcus si alfi coci Gram-pozitivi catalazo-negativi -
caractere generale, specii cu semnificatie clinicd, patogenezi, boli determinate, diagnostic
39. Bacili Gram-pozitivi aerobi — caractere generale, specii cu semnificatie clinica, patogenezi,
boli asociate, diagnostic de laborator, testarea sensibilitatii la antimicrobiene:
¢ Bacili nesporulati catalazo-pozitivi: Genul Corynebacterium;
* Bacili nesporulati catalazo-negativi: Genurile Erysipelothrix, Arcanobacterium,
Gardnerella;
¢ Bacili sporulati catalazo-pozitivi: Genul Bacillus.
40. Coci Gram-negativi: Genurile Neisseria, Moraxella — caractere generale, specii cu
semnificatie clinicd, patogenezd, boli asociate, diagnostic de laborator, testarea



41. Cocobacili Gram-negativi cu crestere dificili: Genurile Haemophilus, Eikenella,
Kingella, Pasteurella, Brucella, Bartonella, Francisella, Legionella, Bordetella -
caractere generale, specii cu semnificatie clinica, patogenezi, boli asociate, diagnostic de
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laborator, testarea sensibilititii la antimicrobiene.
42. Ordinul Enterobacterales - caractere generale, clasificare, structuri antigenica si

A e

virulentd, semnificatie clinicd, diagnostic de laborator, testarea sensibilitatii la
antimicrobiene:
> Enterobacterii oportuniste: genurile Escherichia, Klebsiella, Enterobacter,
Serratia, Hafnia, Proteus, Morganella, Providencia, Edwardsiella, Erwinia,
Citrobacter;
°  Patogeni intestinali: genurile Salmonella, Shigella, Yersinia, patotipuri enterale de
E. coli, Plesiomonas shigelloides.
43. Genurile Vibrio, Aeromonas, Campylobacter si Helicobacter - caractere generale, specii
cu semnificatie clinicd, patogeneza, boli asociate, diagnostic de laborator, testarea

.....

44.Bacili Gram-negativi nefermentativi: Genurile Pseudomonas, Acinetobacter,
Stenotrophomonas, Burkholderia, Alcaligenes - caractere generale, specii cu semnificatie

e

clinicd, patogenezi, boli asociate, diagnostic de laborator, testarea sensibilitatii la
antimicrobiene.
45. Bacterii anaerobe - caractere generale, patogeneza, semnificatie clinica, diagnosticul de

.....

laborator, testarea sensibilititii la antimicrobiene:
° Bacili Gram-pozitivi sporulati — Genul Clostridium si Clostridioides difficile;
> Anaerobi endogeni.

46. Spirochete: Genurile Leptospira, Borrelia, Treponema: Caractere generale, specii cu
semnificatie clinicd, factori de patogenitate, diagnostic de laborator, sensibilitate la
antibiotice

47. Genurile Chlamydia, Chlamydophila, Rickettsia, Coxiella — caractere generale,
patogenitate, diagnostic de laborator, sensibilitate la antibiotice.

48. Genurile Mycoplasma si Ureaplasma - caractere generale, patogenitate, diagnostic de
laborator, sensibilitate la antibiotice.

49. Mycobacterium tuberculosis si alte mycobacterii netuberculoase - caractere generale,
patogenitate, diagnostic de laborator, testarea sensibilitatii la antibiotice.

50. Biofilmul.

51. Agenti microbieni utilizati in scop bioterorist.

Parazitologie generali

52. Concepte fundamentale in Parazitologia medicali: Interactiunea parazit-gazdi; Efectele
parazitilor asupra gazdei.

53. Clasificarea Parazitologiei medicale: Caractere generale ale parazitilor de importanti
medicald (reproducere, cicluri de viatd/ontogenie parazitara): Protozoare, Helminti,
Artropode

54. Imunitatea in bolile parazitare: antigene parazitare, raspunsul imun al gazdei (imunitatea
naturald/dobanditi, mecanisme de evaziune imuni).

55. Principii de chimioterapie antiparazitara; Rezistenta la antiparazitare (inclusiv extinsa
XRP)



56. Parazitologia ecologica si parazitoze in expansiune: influenta modificarilor climatice
asupra raspandirii parazitilor si vectorilor, rolul retelelor de laborator in alerte si supraveghere
sanatate publica

Parazitologie speciali

57. Amibe : patogene Entamoeba histolytica, alte amibe intestinale conditionat-patogene
(Entamoeba coli, Endolimax nana, lodamoeba buetschlii) si amibe libere : Naegleria fowleri,
Acanthamoeba spp.

58. Flagelate patogene cavitare: Giardia lamblia, Dientamoeba fragilis, Trichomonas
vaginalis/tenax/intestinalis

59. Flagelate tisulare: Leishmania cutanate (Leishmania tropica/major/aethiopica), muco-
cutanate (Complex Leishmania (L) Mexicana, Complex Leishmania (Viannia) brasiliensis),
viscerale (Leishmania donovani/infantum/chagasi), Trypanosoma brucei (africand),
Trypanosoma cruzi (americani)

60. Sporozoare: digestive (Cryptosporidium spp, Cystoisospora belli, Cyclospora
cayetanensis, Microsporidia spp); tisulare Plasmodium spp (vivax, ovale, malariae,
Jalciparum, knowlesi), Babesia spp, Toxoplasma gondii

61. Transfugi : Blastocystis hominis, Pneumocystis spp

62. Distomieni: hepato-biliari (Fasciola spp, Opistorchis/Clonorchis spp), intestinali
(Fasciolopsis buski), pulmonari (Paragonimus westermani), circulatori (Schistosoma spp)
63. Cestode: Taenia solim, Taenia saginata, Hymenolepis nana/diminuta, Diphylobothrium
latum, Dipyllidium caninum, Echinococcus granulosus/multilocularis

64. Nematode : intestinale (4scaris lumbricoides, Viermi cu cirlig, Trichuris trichiura,
Enterobius vermicularis, Strongyloides stercoralis); tisulare (Toxocara spp, Ancylostoma
caninum, Filarii (Wuchereria bancrofti, Brugia malayi, Onchocerca volvulus, Loa loa,
Dracunculus medinensis, Dirofilaria repens/immitis); Trichinella spiralis

65. Ectoparaziti: Arachnidae: Sarcoptes scabiae, Ixodidae ; Insecta: Anoplura-Pediculidae

Micologie

66. Fungi de importantd medicald — caractere generale, taxonomie.

67. Principalii fungi implicati in patologia umand: genurile Candida, Cryptococcus,
Malassezia, Aspergillus, Penicillium, Mucorales, Pneumocystis, Fusarium.

68. Alti agenti ai micozelor cutanate: genurile Trichophyton, Microsporum, Epidermophyton.

69. Alti agenti ai micozelor sistemice: genurile Blastomyces, Histoplasma, Coccidioides.

70. Clasificare antifungicelor. Principii terapeutice ale infectiilor fungice, spectrul de
activitate al antifungicelor. Mecanisme de rezistenti la antifungice.

Virusologie generali

71. Structura virusurilor si functiile componentelor acestora. Ciclul replicativ viral. Strategia
replicarii virusurilor cu genom: ADNds; ARNss cu polaritate negativa si ARNss cu
polaritate pozitivi.

72.Particularitéti ale imunitdtii in viroze. Interferoni: mecanisme de actiune si efecte
biologice. Celule NK. Efectorii imunititii dobandite. Strategii virale de eludare a
raspunsului imun.

73.Patogenia infectiei virale. Infectii acute vs infectii persistente.

74. Vaccinuri virale. Modalitati de obtinere. Avantaje si dezavantaje vaccinuri inactivate vs
vaccinuri vii atenuate. Alternative moderne de obtinere a vaccinurilor.

75. Principalele sindroame de etiologie virald. Infectii respiratorii. Gastroenterite virale.
Neuroviroze. Infectii virale cu transmitere sexuali. Infectii virale cu transmitere materno-



fetald. TORCH. Infectii virale cutanate, Infectii oculare. Miocardite, vasculite de
etiologie virala. Zoonoze.

Virusologie speciala

76. Picornaviridae. Clasificare. Structurd, replicare, patogenie, principii de diagnostic,
Poliomielita. Vaccinuri anti polio. Diferente tulpini silbatice - tulpini atenuate - tulpini
derivate din vaccin.

77. Gastroenterite virale. Agenti etiologici: Caliciviridae. Reoviridae. Structurd, replicare,
patogenie, principii de diagnostic, metode de preventie - vaccinare antirotavirusuri.

18. Arbovirusuri. Flavi; Toga si Bunyaviridae. Clasificare agenti etiologici. Structura,
patogenie, principii de diagnostic.

79. Rhabdoviridae. Structura, particularitati replicative, patogenie, principii de diagnostic,
vaccinarea antirabica.

80. Orthomixoviridae. Structurd si particularititi replicative. Variabilitatea virusurilor
gripale. Shift si drift antigenic - tulpini pandemice si tulpini epidemice. Vaccinuri in
profilaxia gripei. Antivirale active pe ortomixovirusuri. Gripa aviara.

81. Paramyxoviridae. Clasificare. Structurd, particularititi replicative. Principii de
diagnostic. Virusul respirator sincitial. Tratament si profilaxie - palivizumab, tentative
de vaccinare. Virusuri paragripale. Virusul urlian. Virusul rujeolos. Patogenie, elemente
de epidemiologie. Panencefalita sclerozanta subacuti (PESS). Metode de profilaxie —
vaccinul ROR. Noi paramixovirusuri cu potential neurotrop: V. Nipah. V. Hendra.

82. Retroviridae. Clasificare. Structurd, particularititi replicative ale retrovirusurilor.
Oncovirinae-HTLV. Oncovirusuri rapid vs lent oncogene.

83. Virusul imunodeficientei umane dobandite - HIV. Structura. Particularitati in replicarea
HIV. Celule tint - Receptori §i coreceptori. Factori virali si celulari ce influenteazi
replicarea. Cii de transmitere si grupe de risc. Patogenie. Evolutia si monitorizarea
infectiei HIV/SIDA. Principalele clase de antiretrovirale - Mecanism de actiune.
Mecanisme ale rezistentei la antiretrovirale. Preventia transmiterii materno-fetale.
Modalitati de profilaxie preexpunere. Vindecare functionali a infectiei HIV.

84. Virusuri hepatitice cu transmitere entericd. VHA si VHE. Clasificare. Structura, replicare,
patogenie, principii de diagnostic. Metode de profilaxie - vaccinarea anti VHA. Tentative
de vaccinare anti VHE.

85.Virusuri hepatitice cu transmitere parenterali: VHB, VHD, VHC. Structura,
particularitdti replicative, patogenie, principii de diagnostic. Metode de profilaxie si
tratament - vaccinare anti VHB. Hepatita cronicd cu virusurile B si C. Principalele
mecanisme implicate in cronicizare. Antivirale active pe VHB - mecanism de actiune,
rezistentd. Antivirale active pe VHC (inhibitori de proteazi NS3/NS4A; inhibitori ai
polimerazei virale NS5B, inhibitori NS5a - mecanism de actiune, rezistentd. Markeri
pentru monitorizarea virusologica a evolutiei si tratamentului hepatitelor cronice.

86. Herpesviridae. Alfaherpesvirinae: Virusurile HSV 1 si 2, VZV. Betaherpesvirinae:
CMV; HHV6. HHV7. Gamaherpesvirinae: EBV, Virusul herpetic uman 8. Particularitati
ale ciclului replicativ viral. Mecanisme implicate in latent3. Infectii congenitale. Principii
de diagnostic. Antivirale specifice pentru unele herpesvirusuri - mecanism de actiune.
Vaccinarea anti virus varicelo-zosterian.

87. Papovaviridae. Structuri, replicare, patogenie, principii de diagnostic, Papilomavirusuri
umane. Infectia liticd versus infectia persistenta. Mecanisme implicate in oncogeneza
indusid de HPV. Vaccinuri HPV.



88.Virusuri emergente. Filovirusuri;Virusurile Ebola s Marburg, Arenaviridae.
Arbovirusuri emergente: Zika, Chikungunya. Noi coronavirusuri umane: SARS CoV /
MERS CoV / SARS CoV-2 (nCoV-2019.). Bornavirusuri neurotrope.

89. Virusuri si cancere. Proto-oncogene, gene supresoare ale tumorilor, oncogene virale.
Mecanismele oncogenezei in infectiile cu retrovirusuri oncogene, gamaherpesvirusuri,
papilomavirusuri, VHB si VHC.

Boli infectioase

90. Notiuni de baza privind infectiile: infectie s colonizare; infectie asociatii asistentei
medicale sau comunitard; infectic endogeni sau exogena.

91. Antibiotice, antivirale, antifungice.

92. Principiile utilizarii antibioticelor in profilaxie si in terapie.

93. Limitarea rezistentei microbiene — interventii eficiente.

94. Urgente in bolile infectioase: sepsis si soc septic.

Epidemiologie

95. Procesul epidemiologic - factorii determinanti si factorii secundari care contribuie la aparitia si
manifestarea fenomenelor de sandtate la nivel individual si populational, formele de manifestare.

96. Supravegherea epidemiologica.

97. Investigatia epidemiologica.

98. Vaccinopreventia - recomandiri generale si specifice privind vaccinirile, indicatii, beneficii,
riscuri, administrare, reactii adverse postvaccinale, contraindicafii si precautii,
inregistrare §i raportare.

99. Comunicarea in boala transmisibild (comunicarea orald / scrisi intre profesionisti,
comunicarea cu presa).

100. Infectiile asociate asistentei medicale (IAAM):

a) Introducere; Importants, date generale;

b) Criterii de definire, Definitii de caz, Clasificare;

¢) Mecanisme de transmitere a agentilor patogeni in unitatile sanitare/procesul
epidemiologic;

d) Controlul mediului de spital;

e) Programul de supraveghere, prevenire si limitare a IAAM.
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Tematica pentru examenul practic:
Bacteriologie

1. Recoltarea si procesarea probelor biologice: principii, transport si conservare, procesarea gi
asigurarea calititii probelor biologice.

2. Examenul microscopic: realizarea frotiurilor, coloratii uzuale si speciale folosite in
bacteriologie, microscopie, interpretarea frotiurilor, controlul calititii.

3. Caracterele de culturid — utilizare pentru identificarea prezumtiva a microorganismelor:
morfologia coloniilor pe medii solide si caractere diferentiale, cresterea bacteriilor in medii
lichide; corelatii intre tipul de crestere si patogenitate la bacterii, controlul calitatii.

4. Identificarea biochimici a bacteriilor: teste de fermentatie, utilizarea aminoacizilor, alte
teste de identificare biochimica; utilizarea mediilor multi-test, testelor rapide si sistemelor
automate de identificare, controlul calitatii.

pentru testare, metode clasice §i metode automate de testare a sensibilitatii la antibiotice,
interpretarea rezultatelor, detectarea principalelor mecanisme de rezistentd prin metode
fenotipice si moleculare, controlul calititii.

6. Metode de microbiologie moleculara: metode de extractie manuali si automats a ADN- ului
din diferite probe clinice, metode de extractic a ARN-ului din diferite probe clinice, tehnica
end point PCR, tehnica real-time PCR, tehnica reverse transcription PCR, tehnica
hibridizarii, electroforeza ADN in gel de agarozi, tehnici de secventiere, testare sindromici
multiplex.

7. Reactii antigen-anticorp — principiile testelor imunologice: reactii de precipitare, reactii de
aglutinare, reactii de neutralizare, reactii imuno-enzimatice, alte reactii cu componente
marcate; interpretarea rezultatelor si controlul calititii.

8. Estimarea cantitativa a imunoglobulinelor (Ig) din ser si alte produse biologice.

9. Masurarea proteinelor de fazi acuti.

10. Citometrie in flux — principiul metodei si aplicatii in investigarea statusului imunitar.

11. Diagnosticul de laborator al infectiilor bacteriene ale pielii, mucoaselor si tesuturilor moi.

12. Diagnosticul de laborator al infectiilor bacteriene ale tractului gastrointestinal.

13. Diagnosticul de laborator al infectiilor bacteriene ale sistemului nervos central.

14. Diagnosticul de laborator al infectiilor bacteriene ale tractului urinar.

15. Diagnosticul de laborator al infectiilor bacteriene ale tractului genital si infectiilor cu
transmitere sexuala.

16. Diagnosticul de laborator al infectiilor bacteriene la categorii de pacienti la risc: neoplazici,
HIV pozitivi, arsi, transplantati, postsplenectomie, diabetici.



17. Diagnosticul de laborator in bacteriemie si sepsis.

18. Detectarea si interpretarea starii de purtitor de bacterii multirezistente la antibiotice.

19. Investigarea cu laboratorul a unui focar de IAAM. Controlul bacteriologic al suprafetelor,
aerului si apei.

20. Analiza datelor de rezistentd. Reguli de intocmire a antibiogramelor cumulative,

Parazitologie

21. Examenul parazitologic al materiilor fecale: examen macroscopic, examenul
coproparazitologic direct intre lama si lameld, in ser fiziologic si Lugol; examenul
coproparazitologic prin concentrarea probelor: metodele Willis-Hung, Ritchie modificata
(formol-acetatethyl); tehnici speciale:, coprocultura pe carbune si agar Koga, amprenta
anald, coloratia Ziehl — Neelsen modif. Hendricson; tehnici pentru depistarea
coproantigenelor: metoda imunoenzimatici, reactia de imunofluorescenti cu anticorpi
monoclonali marcati.

22. Examenul parazitologic al sangelui: tehnica frotiului, tehnica picaturii groase, tehnica
millipore/nucleopore.

23. Examenul parazitologic al sputei si secretiei bronho-traheale: coloratia Giemsa, coloratia
cu albastru de toluiding, coloratia Grocott, tehnici de depistare a antigenelor parazitare.

24. Diagnosticul parazitologic si imunologic in parazitoze tisulare: coloratia Giemsa, cultivarea
formelor promastigote de Leishmania pe mediul NNN, teste serologice imunoenzimatice
si imunocromatografice.

25. Diagnosticul parazitologic in sarcind (materno-fetal): izolarea parazitului din produsele
patologice (sdnge, LCR), teste serologice imunoenzimatice si imunofluorescenta indirects,
Western Blot, teste moleculare tip PCR, teste pentru depistarea antigenelor circulante
TESAV/ES cu anticorpi monoclonali marcati, xenodiagnostic.

26. Examenul parazitologic al secretici vaginale, secretiei uretrale, secretiei prostatice,
sedimentului urinar, tehnici de cultivare (Diamond, PouchTv).

27. Examenul parazitologic in infectii ale sistemului nervos central: examen microscopic
direct si pe frotiu colorat Giemsa, tehnici de cultivare a amoebelor, identificarea
antigenelor parazitare in LCR, diagnosticul molecular PCR.

Micologie

28. Prelevarea, manipularea si transportul probelor biologice: par, picle, unghii, sdnge, LCR,
exudate i secretii, aspirat traheobronsic, urini.

29. Coloratii, examen microscopic.

30. Metode de izolare.

31. Identificarea fungilor prin metode conventionale (examenul culturii, microscopie, caractere
biochimice si metabolice) si moderne (sisteme automatizate, MALDI-TOF tehnici de
biologie moleculari).

32. Markeri serologici ai infectiilor fungice sistemice.

.....

Virusologie

34. Izolarea virusurilor pe culturi celulare. Principalele tipuri de efect citopatic. Titrarea
infectivitétii virale.

35. Diagnostic de laborator in infectii virale respiratorii. Teste rapide - utilitate si limite. [zolare
si identificare virusuri gripale, paragripale, virus respirator sincitial, adenovirusuri.
Caracterizarea moleculari a tulpinilor de virusuri gripale.

36. Diagnosticul de laborator al gastroenteritelor acute virale (rotavirusuri, calicivirusuri,
adenovirusuri, astrovirusuri).



41. Diagnosticul de laborator al infectiilor acute $i cronice cu virusuri hepatitice. Markeri
virusologici pentru monitorizarea raspunsului terapeutic in hepatitele cronice B si C.

42. Diagnosticul de laborator al infectiei cu virusul imunodeficienfei umane dobandite (HIV)
Detectia infectiei la nou niscutii din mame seropozitive. Monitorizarea tratamentului
antiretroviral. Determinarea si interpretarea rezistentei la antiretrovirale.

43. Algoritm de diagnostic in epidemii cu etiologie initial necunoscuts.

44. Precautii universale in epidemii cu risc epidemiologic major: echipamente de protectie,
masuri de sigurantd in timpul recoltirii §i prelucririi produselor patologice. Rolul
laboratorului in sistemul de alerti rapida.

Boli infectioase
45. Utilizarea antibioticelor:
a. utilizarea empirica, {intita si profilactici a antibioticelor;
b. antibiotic stewardship;
c. semnificatia clinica a prevenirii emergentei rezistentei la antibiotice;
d. supravegherea rezistentei la antibiotice si colaborarea cu clinicianul pentru alcituirea
protocoalelor de tratament antibiotic.
Epidemiologie

46. Indicatori utilizati in programele de supraveghere si control a bolilor (definitii, reprezentare grafici,
interpretare, utilitate):

a. rate, rapoarte, proportii;
b. alegerea metodei de reprezentare grafica.
47. Proceduri de control a infectiilor asociate asistentei medicale:
a. precautiuni standard, precautii de izolare;
b. echipamentul de protectie pentru personalul medical (tehnici de echipare si dezechipare);
C. elaborarea unei proceduri/protocol de dezinfectie.

48. Investigarea unui focar de IAAM apérut in spital,

*ATENTIE: Din cauza riscului crescut de expunere la aerosoli trebuie aplicate masuri stricte de prevenire
$i control a infectiei.

Intocmit,
Dr. Tronciu Maria Magdalen- medic primar sef Laborator Analize Medicale
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