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Spitalul Municipal de Urgentd Roman organizeaza examen de promovare, in conformitate cu

prevederile H.G. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea i dezvoltarca

carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, pentru urmatoarele

categorii de personal, din cadrul unitatii:

- Muncitor calificat IV — buciitar - pe data de 20.12.2024, ora 09.30;

I Conditii de participare la examen: vechime in specialitate minim 3 ani de la ultima
promovare
Il Documente necesare pentru inscrierea la examen:

- cerere de inscriere;

- adeverinte eliberate de angajatori din care sa reiasa vechimea in gradul sau treapta

profesional din care promoveaza.

- copii ale rapoartelor de evaluare a performantelor profesionale din ultimii 3 ani in care s-a

aflat in activitate

I11. Documentele pentru examen se verifica la Serviciul R.U.N.O.S., apoi se depun la

secretariatul unitatii, in termen de 5 zile lucratore de la publicarea anuntului, incepénd cu

data de 04.12.2024 si pani la data de 10.12.2024, ora 15,00.

Selectia dosarelor se va afisa pe data de 12.12.2024, ora 15,00.




IV. Modalitatea de desfisurare a examenului:

Examenul de promovare organizat in vederea trecerii la o treaptd imediat superioard consta
intr-un test format din 3 intrebdri descriptive din tematica si bibliografia data.
Rezultatele obtinute la examen se afiseaza pe site-ul si la avizierul unitatii in termen de 24 de
ore de la sustinere.
Salariatul nemultumit de rezultatul obtinut poate depune contestatie in termen de o zi lucritoare
de la data afisarii rezultatelor, sub sanctiunea decaderii din acest drept.
Comisia de solutionare a contestatiilor va analiza si solutiona contestatia, iar rezultatele finale

se vor afisa in termen de doud zile lucratoare de la data expirarii termenului de depunere a contestafiei.
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Manager Dr. Andrici Maria

Tematicd si bibliografia X £
muncitor calificat V- bucatar la bloc alimentar ~ &

1.0rdinul MS nr. 976/16 decembrie 1998 — privind aprobarea normelor de igiena

privind productia , depozitarea , pastrarea , transportul si desfacerea alimentelor .

- cap. II- norme privind productia , industria alimentara

- cap. III — norme privind prepararea alimentelor( alimentatia publica si — colectiva)

- cap. IV - norme privind depozitarea si transportul alimentelor

2.Hotararea nr. 924 din 11 august 2005 privind aprobarea regulilor generale pentru
igiena produselor alimentare.

Anexa I- Reguli generale pentru igiena produselor alimentare:
-cap.I- Prevederi generale

-cap. II- Obligatiile operatorilor cu activitate in domeniul alimentar;
-anexa | la regulile generale — productia primara

Anexa 2 la regulile generale — cerinte generale de igiena:

-Capitolul 2;

- Capitolul 4

- Capitolul 5

- Capitolul 6

- Capitolul 7

- Capitolul 8

- Capitolul 9

- Capitolul 11

- Capitolul 12

3.0MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea si
sterilizarea in unitatiile sanitare publice si private , tehnicii de lucru si interpretarea
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie ,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor , in functie de nivelul de risc ,
metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

- cap.l

-anexa 3-procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor,in functie de nivelul de
risc.



4.Medicina interna — Corneliu Borundel :
1.13.8.-Grupele de alimente;

1.13.9-Notiuni elementare in gastrotchnie;

1.13.11- Notiuni elementare de dieta in unele boli;
1.13.12- Regimul din ulcerul gastro-duodenal;
1.13.14- Regimul in bolile ficatului si cailor biliare;

5.Ghid pentru alimentatie siinitoasa — coordonator Mariana Graur
- grupele alimentare ( pag . 134-148)

Bibliografie:

1.0rdinul MS nr. 976/16 decembrie 1998 — privind aprobarea normelor de igiena
privind productia , depozitarea , pastrarea , transportul si desfacerea alimentelor .

2.Hotararea nr. 924 din 11 august 2005 privind aprobarea regulilor generale pentru
igiena produselor alimentare.

3.0MS nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea si
sterilizarea in unitatiile sanitare publice si private , tehnicii de lucru si interpretarea
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie ,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor , in functie de nivelul de risc,
metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

4.Medicina interna — Corneliu Borundel editura ALL2019
5.Ghid pentru alimentatie sinatoasa — coordonator Mariana Graur -Editura

Performantica Iasi 2006.
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