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Nr. 22096/29.06.2022
ANUNT

Spitalul Municipal de Urgenta Roman, organizeazi la sediul unitatii din str. Tineretului nr.28
concurs pentru ocuparea a douad posturi contractuale vacante de asistent medical generalist
principal PL, pe perioada nedeterminati, la Sectia A.T.I..

Conditiile necesare ocupirii posturilor de asistent medical generalist principal PL - Sectia

A.T.L:
Conditii generale de participare :

a) are cetdfenia romana, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor aparfinand
Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoaste limba roména, scris si vorbit;

¢) are varsta minima reglementata de prevederile legale:

d) are capacitate deplina de exercitiu;

¢) are o stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza. atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitétile sanitare abilitate:

f) indeplineste conditiile de studii si. dupa caz. de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs:

g) nu a fost condamnat/a definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii. contra statului
ori contra autoritaii, de serviciu sau in legatura cu serviciul. care impiedica infaptuirea justitiei, de fals
ori a unor fapte de coruplie sau a unei infractiuni savérsite cu intenie, care ar face-o incompatibild cu
exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditii specifice de participare la concurs :
* Studii : postliceale sanitare de asistent medical generalist, absolvite cu diplomi ;
¢ Vechime : minim 5 ani in specialitate;
e Certificat grad principal;
e Diploma de bacalaureat.

Continutul dosarului de concurs:
a) cerere de inscriere la concurs adresatd conducatorului autorititii sau institutiei publice organizatoare

(formularul se gaseste la Serviciul RUNOS);

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa caz ( ex:
certificat de nastere, certificat de casatorie unde este cazul, carte de identitate, etc)

¢) copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor specializari,
precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea
sau institutia publica:

d) Certificat de membru OAMGMAMR, insotit de avizul anual, si adeverinti pentru participarea la

concurs, valabila 30 zile de la data eliberarii;

e) carnetul de muncad sau, dupd caz, adeverintele care atestd vechimea in muncd, in meserie si/sau in
specialitatea studiilor, in copie unde este cazul;

f) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ci nu are antecedente penale care sa-l faca

incompatibil cu functia pentru care candideaza;



g) adeverinta medicala care si ateste starea de sanatate corespunzitoare eliberatd cu cel mult 6 luni anterior
derularii concursului de citre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate, in care se

specifica ca nu este in evidenta cu boli cronice si psihice.

h) recomandare sau caracterizare de la ultimul loc de munca, unde este cazul;

1) curriculum vitae.

j) chitanta privind taxa de participare la concurs, care este de 50 lei (se achitii la casieria situati in
Pavilionul Administrativ, str. Tineretului nr. 28 Roman, dupi urmitorul program: luni, marti,
miercuri si vineri de la ora 9,00 la ora 11,00; joi de la ora 13,00 pani la ora 15,00).

In cazul documentului prevazut la lit. f), candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a
depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere cd nu are antecedente penale, are obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul cazierului juridiciar, cel mai tarziu pani la data desfisuririi
primei probe a concursului.

Actele prevazute la lit. b) — d) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii comformititii
copiilor cu acestea.
Dosarul de concurs se depune in perioada :
01.07.2022 - 15.07.2022, intre orele 10,00 -12,00. la Sediul Administrativ, din str.

Tineretului nr. 28.

Nu se pot depune dosare incomplete sau firi chitanta privind taxa de participare la
concurs.

Bibliografia si tematica se gisesc la Serv. RUNOS, pe site-ul si avizierul spitalului ;

Candidatii vor avea in vedere la studierea actelor normative din bibliografie inclusiv republicarile,
modificarile si completarile acestora.

Concursul se va desfasura in conformitate cu Procedura de organizare si desfisurare a concursului
pentru ocuparea posturilor vacante si temporar vacante din SMU Roman si HG 286/2011, cu
modoficarile si completarile ulterioare, si va consta succesiv in urmatoarele probe :

I.- Selectia dosarelor care se face in termen de 2 zile lucratoare de la data expiririi termenului
de depunere a dosarelor ;

2.- Proba scrisa:

3.- Proba orald/interviu.

CALENDARUL DESFASURARII CONCURSULUI
- Proba scrisa 27.07.2022- ora 13,00
- Proba orald/interviu 01.08.2022 — ora 10.00

Locul de desfasurare al probei scrise se va afisa dupa selectia dosarelor in functie de numarul de
candidati.

Dupa afisarea rezultatelor obtinute la selectia dosarelor, proba scrisi, orala sau interviu, candidatii
nemultumiti pot depune contestatie in termen de 24 ore de la data afisarii rezultatului selectiei dosarelor,
respectiv de la data afisarii rezultatului probei scrise sau a interviului, sub sanctiunea decaderii din acest
drept.
Comunicarea rezultatelor la contestatiile depuse se face prin afisare la sediul unitatii, precum si pe
pagina de internet in termen de 24 ore dupa solutionarea contestatiilor.

Rezultatele finale se afiseaza la sediul unitatii, precum si pe pagina de internet, in termen de 24 ore
de la expirarea termenului prevazut pentru ultima proba.

Date de contact : ; Publiag,
Serviciul RUNOS din cadrul SMU;_an}ap;__fel. 0731665522.

Sef Serv. RUNOS
Ec. Olariu Mihaela Alexandra

o mioad

MANAGER,
Dr. Andrici Maria
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" TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU ASISTENT MEDICAL GENERALIST PRINCIPAL

TEMATICA
I.RECOLTAREA PRODUSELOR BIOLOGICE S| PATOLOGICE

. recoltarea sangelui venos cu sistem de vacumtainer

. recoltarea exudatului faringian

. recoltarea sputei

. recoltarea urinei

. recoltarea secretiilor purulente
I1.SONDAJE,SPALATURI, CLISME

. sondajul gastric

.introducerea sondei Blackmore

. sondajul vezical la femei si barbati

U b W N R

. spalatura gastrica
. spalatura vaginala
. introducerea tubului de gaze.
IILADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR
. administrarea medicamentelor pe cale orala
. administrarea medicamentelor pe cale rectala
- administrarea medicamentelor pe cale respiratorie
- administrarea medicamentelor pe cale parenterala
IV.PREGATIREA PREOPERATORIE A PACIENTULUI
Pregatirea fizica si psihica
Bilantul clinic
Pregatirea pentru operatie a pacientilor independent

Pregatirea pentru operatie a pacientilor dependenti
V. SUPRAVEGEREA POSTOPERATORIE SI INGRIJIRILE ACORDATE PACIENTILOR OPERATI

O U W N
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1. Reintoarcerea in camera
2. Supravegherea operatului
3. Ingrijiri acordate pacientilor operati
VI. INSUFICIENTA RESPIRATORIE ACUTA
etiologie
2. simptomatologie
3. conduita de urgenta
VII. CRIZA DE ASTM BRONSIC
1. etiologie
2. simptomatologie
3. conduita de urgenta

[

VIIl. STAREA DE RAU ASTMATIC
1. etiologie
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2. simptomatologie
3. conduita de urgenta
IX. PNEUMOTORAXUL SPONTAN (ACCIDENTAL)
1. etiologie
2. simptomatologie
3. conduita de urgenta
X. EDEMUL PULMONAR ACUT
1.etiologie
2.simptomatologie
3.conduita de urgenta
XI. INFRACTUL MIOCARDIC ACUT
1.etiologie
2.simptomatologie
3.conduita de urgenta
4. ingrijirea pacientului in spital

XIl. RESUSCITAREA CARDIO- RESPIRATORIE; NOILE GHIDURI DE RESUSCITARE CARDIO-

RESPIRATORIE

1. Introducere

2. Lantul supravietuirii

3. Suportul vital de baza la adult

4. Algoritmul de suport vital bazal la adult
5. Recunoasterea stopului cardiorespirator
6. Masajul cardiac extern

XlIl. TULBURARI DE RITM ALE INIMII

1.aritmii atriale
2.aritmii ventriculare

XIV. PANCREATITA ACUTA

1.etiologie
2.simptomatologie
3.conduita de urgenta

XV. OCLUZIA INTESTINALA

1.etiologie
2.simptomatologie
3.conduita de urgenta

XVI. HEMORAGIILE DIGESTIVE SUPERIOARE

1.etiologie
2.simptomatologie
3.conduita de urgenta

XVII. PERFORATIILE DE ORGANE
1.etiologie
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2.simptomatologie
3.conduita de urgenta

XVII. COMA DIABETICA
XIX. COMA HIPOGLICEMICA

XX. SOCUL
1. socul traumatic
2.socul cardiogen
3.socul anafilactic
4.socul septic

XXI. OMS 1.101/2016 Privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenirea si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;
1. Anexa 1: Capitolul Il, punctul 13: Atributiile asistentei de salon .
2. Anexa 3: Medodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care
lucreaza in sistemul sanitar cu produse biologice;
2. Anexa 4: Precautiunile Standard: -masuri minime obligatorii pentru prevenirea si

limitarea infectiilor asociate asistentei medicale.

XXIl.  OMS 1761/2022 Pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea , dezinfectia si

sterilizarea in unitatile sanitare;
1. Capitolul I, 11111V~ definitii, curatarea, dezinfectia si sterilizarea
2. Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc.

XXIl. OMS 1226/2012 - Pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitaile medicale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale .

1. Capitolul 1I;
3. Capitolul 11;

4. Capitolul VI.

XXIV. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si
asistentului din Romania.

XXV.OUG 144/2008 —Privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist , a profesiei de
moasa si a profesie de asistent medical , precum si organizarea si functionarea 0.A.M.G.M.A.M. din

Romania;

1. Articolele: 6; 7;12; 14; 16; 18;
2. Drepturile se obligatiile membrilor (art 45 si art 46).
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Bibliografie:
1. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali”, Editura Viata

Medicala Romaneasca - Lucretia Titirca;

2. Urgente medico chirurgicale. Sinteze” Editura Medicala - Lucretia Titirca
3. Noile ghiduri de resuscitare cardiorespiratorie” Dorel Sandesc;

4. Ordinul Ministerului Sanatatii 1.101/2016-privind aprobarea normelor de supraveghere ,
prevenirea silimitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

5. Ordinul Ministerului Sanatatii 1761/2022 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de

evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

6. Ordinul Ministerului Sanatatii 1226/2012 — pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitaile medicale si Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale.

7. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si
asistentului din Romania.

8. OUG 144/2008 —Privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist , a profesiei de
moasa si a profesie de asistent medical , precum si organizarea si functionarea

O0.A.M.G.M.A.M. din Romania;

As medical sef, V Medic sef%ectie,

Grigoras Carmen



