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Spitalul Municipal de Urgenta Roman, organizeaza la sediul unitatii din str. Tineretului nr.28
concurs pentru ocuparea a opt posturi contractuale vacante de asistent medical generalist debutant
PL, pe perioada nedeterminatd, din care: 2 posturi la Cardiologie, 2 posturi la Neurologie, 1 post la

Endocrinologie si 3 posturi la Medicina Interna.

Conditiile necesare ocupiirii celor opt posturi de asistent medical generalist debutant PL:

Conditii generale de participare :
a) are cetdtenia romana, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinand

Spatiului Economic European si domiciliul in Romaénia;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit:

¢) are varsta minima reglementata de prevederile legale:

d) are capacitate deplina de exercifiu;

e) are o stare de sandtate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate:

f) indeplineste conditiile de studii §i, dupa caz. de vechime sau alte conditii specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs:

g) nu a fost condamnat/a definitiv pentru savdrsirea unei infracfiuni contra umanitatii, contra statului
ori contra autoritdtii, de serviciu sau in legaturd cu serviciul, care impiedica inféptuirea justitiei, de fals
ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savérsite cu intenfie, care ar face-o incompatibila cu
exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditii specifice de participare la concurs :
e Studii : postliceale sanitare absolvite cu diploma ;
e Diploma de bacalaureat

Continutul dosarului de concurs:
a) cerere de inscriere la concurs adresatd conducatorului autoritatii sau instituiei publice organizatoare

(formularul se gaseste la Serviciul RUNOS);

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestad identitatea, potrivit legii, dupa caz ( ex:
certificat de nastere, certificat de casatorie unde este cazul, carte de identitate, etc)

¢) copiile documentelor care si ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor specializari,
precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea
sau institutia publica;

d) Certificat de membru OAMGMAMR, insotit de avizul anual, si adeverintd pentru participarea la

concurs, valabila 30 zile de la data eliberarii;

e) cametul de munca sau, dupad caz., adeverintele care atestd vechimea in munci., in meserie si/sau in
specialitatea studiilor, in copie unde este cazul;

f) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ci nu are antecedente penale care sa-l faca

incompatibil cu functia pentru care candideaza;



g) adeverinta medicald care s ateste starea de sanitate corespunzatoare eliberatd cu cel mult 6 luni anterior
derularii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate. in care se

specifica ca nu este in evidenti cu boli cronice si psihice.

h) recomandare sau caracterizare de la ultimul loc de munca, unde este cazul;

1) curriculum vitae.

j) chitanta privind taxa de participare la concurs, care este de 50 lei (se achitd la casieria unitatii
situati in Pavilionul Administrativ, str. Tineretului nr. 28 Roman, dupi urmitorul program: luni,
marti, miercuri si vineri de la ora 9,00 la ora 11,00; joi de la ora 13,00 pani la ora 15,00).

In cazul documentului prevazut la lit. f), candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a
depus la inscriere o declaratie pe propria raspundere cd nu are antecedente penale, are obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul cazierului juridiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii

primei probe a concursului.
Actele previzute la lit. b) —d) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii comformitatii

copiilor cu acestea.
Dosarul de concurs se depune in termen de 10 zile lucratoare, in perioada

01.07.2022 - 15.07.2022, intre orele 10,00 -12,00, la Sediul Administrativ, din str.

Tineretului nr. 28.
Nu se pot depune dosare incomplete sau faria chitanta privind taxa de participare la

concurs.
Bibliografia si tematica se gisesc la Serv. RUNOS, pe site-ul si avizierul spitalului ;

Candidatii vor avea in vedere la studierea actelor normative din bibliografie inclusiv republicarile,
modificarile si completarile acestora.

Concursul se va desfasura in conformitate cu Procedura de organizare si desfasurare a concursului
pentru ocuparea posturilor vacante si temporar vacante din SMU Roman si HG 286/2011, cu
modoficarile si completarile ulterioare, si va consta succesiv in urmatoarele probe :

1.- Selectia dosarelor care se face in termen de 2 zile lucratoare de la data expirdrii termenului
de depunere a dosarelor ;

2.- Proba scrisi;

3.- Proba orald/interviu.

CALENDARUL DESFASURARII CONCURSULUI
- Proba scrisa 26.07.2022 - ora 13,00

- Proba orald/interviu 28.07.2022 — ora 10.00

Locul de desfasurare al probei scrise se va afisa dupa selectia dosarelor in functie de numérul de
candidati.
Dupi afisarea rezultatelor obtinute la selectia dosarelor, proba scrisa, orala sau interviu, candidatii
nemultumiti pot depune contestatie in termen de 24 ore de la data afisarii rezultatului selectiei dosarelor,
respectiv de la data afisarii rezultatului probei scrise sau a interviului, sub sanctiunea decaderii din acest

drept.
Comunicarea rezultatelor la contestatiile depuse se face prin afisare la sediul unitatii, precum si pe

pagina de internet in termen de 24 ore dupd solutionarea contestatiilor.
Rezultatele finale se afiseaza la sediul unitatii, precum si pe pagina de internet, in termen de 24 ore

de la expirarea termenului prevazut pentru ultima proba.

Date de contact :
Serviciul RUNOS din cadrul SMU Roman, tel. 0731665522.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA POSTURILOR DE ASISTENTI
MEDICALI GENERALISTI DEBUTANTI PE PERIOADA
NEDETERMINATA:MEDICINA INTERNA,CARDIOLOGIE,NEUROLOGIE,ENDOCRINE

TEMATICA:

L.LRECOLTAREA PRODUSELOR BIOLOGICE SI PATOLOGICE( Tehnici de evaluare si

ingrijiri acordate de asistentii medicali)
1. Recoltarea sangelui
2. Recoltarea urinei
3. Recoltarea exudatului faringian
4. Recoltarea sputei

ILPUNCTIILE( Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali)

1.Punctia venoasa;
2.Punctia abdominala;
3.Punctia pleurala;

IILSONDAJE,SPALATURI, CLISME( Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii

medicali)
1.Generalitati;
2.Tipuri de sonde;
3.Sondajul vezical la femei

4.Clisma evacuatoare, clisma terapeutica

IV.ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR( Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de

asistentii medicali)
1.Generalitati

2. Administrarea medicamentelor pe cale orala
3. Administrarea medicamentelor pe cale parenterala
4.Paricularitati de administrare a unor grupe de medicamente




V. COLICA BILIARA( Urgente medico-chirurgicale- Sinteze)
1. etiologie
2. simptomatologie
3. conduita de urgenta

VL. INSUFICIENTA RESPIRATORIE ACUTA( Urgente medico-chirurgicale- Sinteze)

1.Cauze
2.Simptomatologie
3.Conduita de urgenta

VII. HEMOPTIZIA( Urgente medico-chirurgicale- Sinteze)
1. Cauze
2.Simptomatologie
3.Conduita de urgenta

VIII. BRONHOPNEUMOPATIA OBSTRUCTIVA ACUTIZATA( Urgente medico-

chirurgicale- Sinteze)
1.Simptomatologie
3.Conduita de urgenta

IX. EDEMUL PULMONAR ACUT ( Urgente medico-chirurgicale- Sinteze)
1 .Manifestari clinice
2.Conduita de urgenta

X.EMBOLIA PULMONARA( Urgente medico-chirurgicale- Sinteze)
1. Manifestari clinice
2.Conduita de urgenta

XI. INFARCTUL MIOCARDIC ACUT( Urgente medico-chirurgicale- Sinteze

1.Semne clinice;
2.Conduita de urgenta;
3.Ingrijirea in unitatile spitalicesti;

XILENCEFALOPATIA HIPERTENSIVA ACUTA( Urgente medico-chirurgicale- Sinteze

1. Tablou clinic.
2.Conduita de urgenta

XII.COLICA RENALA NEFRETICA( Urgente medico-chirurgicale- Sinteze

1.Cauze
2.Simptomatologie
3.Conduita de urgenta
4.Conduita in spital

XIV.ACCIDENTE VASCULARE CEREBRALE( Urgente medico-chirurgicale- Sinteze)
1.Cauze



2.Simptomatologie
3.Conduita de urgenta
4.Conduita in spital

XV.STARILE COMATOASE: ( Urgente medico-chirurgicale- Sinteze
1.Etiologia comelor

2.Clasificarea in 4 grade
3.Coma vasculo cerebrala provocata de accidente vasculare

4.Coma diabetica
5.Coma hipoglicemica

XVI. RESUSCITAREA CARDIO- PULMONARA:( GHIDURI SI ALGORITMI IN

MEDICINA DE URGENTA)
1.Suportul vital de baza-BLS la adult( pag.12-21)
2.Managementul cailor aeriene si ventilatia( pag.30-40)
3.Socul anafilactic(pag.188-198)

XVILORDINUL MINISTERULUI SANATATII nr. 1101/2016-

Anexa 3 -Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in

sistemul sanitar cu produse biologice.

Anexa 4- Precautiunile Standard- masuri minime obligatorii pentru prevenirea si

limitarea infectiilor associate asistentei medicale.

XVIII.CURATENIA SI DEZINFECTIA IN UNITATILE SANITARE (O.M.S.

1761/14.09.2021)
Anexa 1 - Capitolul I — Definitii;
Anexa 2- Evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie;

Anexa 3- Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc.

Capitolul 1V- Sterilizarea

XVIX.GESTIONAREA DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATI

MEDICALE(ORD. M.S. 1226/2012)

- Capitolul IL III, VL.

XX.CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE AL ASISTENTULUI MEDICAL
GENERALIST,AL MOASEI SI ASISTENTULUI MEDICAL DIN ROMANIA



XXI.OUG nr.144/2008- PRIVIND EXERCITAREA PROFESIEI DE ASISTENT
MEDICAL GENERALIST SI A PROFESIEI DE ASISTENT MEDICAL,PRECUM SI
ORGANIZAREA SI FUNCTIONAREA OAMGMAMR DIN ROMANIA.

1.Articolele : 6,7,12,14,16,18.
2.Sectiunea a4-a :Drepturile si obligatiile membrilor(art.45 si art.46)

BIBLIOGRAFIE:

|. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali”, Editura Viata Medicala

Romaneasca — Lucretia Titirca
2. Protocoale si ghiduri in Medicina de Urgenta- Note de Curs -Dr. Diana Carmen Preotu —

Cimpoesu
3.Urgente medico chirurgicale. Sinteze Editura Medicala - Lucretia Titirca

4.0rdinul Ministerului Sanatatii nr. 1101/2016- privind aprobarea normelor de supraveghere ,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

5.0rdinul Ministerului Sanatatii nr.1761/14.09.2021- pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii
procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

6.0rdinul Ministerului Sanatatii nr. 1226/2012 — pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicala

7.Codul de etica si deodontologie al asistentului medical generalist, al moasei si asistentului
medical din Romania.

8.0UG nr.144/2008- privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist si a profesiei de

asistent medical, precum si organizarea si functionarea OAMGMAMR din Romania.

Direetoy’ grijiri,
As.med.pr/Jr.Chirila Elena



