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ANUNT
Spitalul Municipal de Urgenta Roman organizeaza

EXAMEN,

in conformitate cu prevevederile Legii 70/2022 si Ordinului M.S. nr. 1168/2022 din 15 aprilie 2022,
art. 1, privind organizarea si desfasurarea examenului pentru ocuparea posturilor pe perioada
nedeterminati, pentru personalul care a ocupat fara concurs posturi de executie, pe perioada determinata,
in perioada stdrii de alerta sau a situatiilor de risc epidemiologic si biologic, pentru ocuparea
urmatoarelor posturi :

NR. SECTIA/ ] NR.
CRT. | COMPARTIMENTUL FUNCEILA POSTURI
1 ASISTENT 3
CP.U. MEDICAL
5> | ORTOPEDIE- ASISTENT |
TRAUMATOLOGIE MEDICAL
3 ASISTENT |
CHIRURGIE GENERALA MEDICAL
4 ASISTENT |
NEONATOLOGIE oIS
5. ASISTENT |
CHIRURGIE INFANTILA Ll
6.| OBSTETRICA- ASISTENT :
GINECOLOGIE MEDICAL

La examen pot participa doar persoanele care in perioada starii de alertd sau a situatiilor
de risc epidemiologic si biologic, au ocupat firi concurs posturi vacante pe perioadi determinata.

Pentru inscrierea la examen candidatii depun:

- cererea de inscriere la examen, in care se mentioneaza postul ocupat la data initierii
procedurii de organizare a examenului,

- declaratia privind consimtamantul privind prelucrarea datelor cu caracter personal conform
prevederilor Legii nr. 190/2018 care se gaseste la Serv. R.U.N.O.S.

Candidatii declarati admisi la examenul de ocupare a postului vacant corespunzitor unei functii
contractuale sunt obligati si se prezinte la post in termen de maximum 5 zile lucratoare de la data afisarii
rezultatelor finale ale examenului, cu obligatia inlocuirii documentelor a ciror valabilitate au
expirat (certificat medical, cazier judiciar).

In cazul neprezentarii la post la termenul stabilit (5 zile lucratoare) postul este declarat vacant.
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Examenul consti in 2 etape succesive, dupia cum urmeaza:

a) proba scrisa pe data de 30.05.2022 - ora 13,00

b) interviul pe data de 02.06.2022 - ora 10,00

Se pot prezenta la proba de interviu numai candidatii declarati "admis" la proba scrisa.
Bibliografia si tematica se gisesc la Serv. RUNOS, pe site-ul si avizierul spitalului.

In vederea participirii la examen, in termen de 2 zile lucriatoare de la data afisarii

anuntului, respectiv pini la data de 25.05.2022, ora 15", candidatii depun cererea de inscriere la

examen si declaratia privind consimtamintul privind prelucrarea datelor cu caracter personal

conform prevederilor Legii nr. 190/2018.

(2) In termen de maximum 2 zile lucratoare de la data expirarii termenului de depunere a cererilor.

comisia de examen verifica cererile depuse in vederea participarii la examen.

Examenul se sustine la sediul administrativ al S.M.U. Roman.

Date de contact :
Serviciul RUNOS din cadrul SMU Roman, tel. 0731665522,

~Ream .
MANAGER, & % %,\ Sef Serv. R.UN.O.S.
Dr. Andrici Maria FRAN Ec. Olariu Mihaela Alexandra
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TEMATICA ST BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA POST URILOR DE
ASISTENTI MEDICALI GENERALISTI DEBUTANTI PE PERIOADA
NEDETERMINATA (ANGAJATI PE STARE DE ALERTA)

TEMATICA:

LLRECOLTAREA PRODUSELOR BIOLOGICE SI PATOLOGICE
1. recoltarea sangelui venos cu sistem de vacumtainer

2. recoltarea urinei
3. recoltarea secretiilor purulente

ILPUNCTIILE:
- punctia venoasa;

II.SONDAJE,SPALATURI, CLISME
1. sondajul gastric
2. sondajul vezical la femei si barbati

IV.ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR
1. administrarea medicamentelor pe cale orala
4. administrarea medicamentelor pe cale parenterala

V. INSUFICIENTA RESPIRATORIE ACUTA
1. etiologie
2. simptomatologie



3. conduita de urgenta

VI. STAREA DE RAU ASTMATIC
1. etiologie
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3. conduita de urgenta

VII. EDEMUL PULMONAR ACUT
1.etiologie
2.simptomatologie
3.conduita de urgenta

VIII . INFRACTUL MIOCARDIC ACUT
1.etiologie
2.simptomatologie
3.conduita de urgenta
4. ingrijirea pacientului in spital

IX. PANCREATITA ACUTA
1 .etiologie
2.simptomatologie
3.conduita de urgenta

X. OCLUZIA INTESTINALA
1.etiologie
2.simptomatologie
3.conduita de urgenta
XI. HEMORAGIILE DIGESTIVE SUPERIOARE
1.etiologie
2.simptomatologie
3.conduita de urgenta

XII. SOCUL
1. socul traumatic
2.socul cardiogen
3.socul anafilactic
4 .socul septic

XIIL.TRAUMATISMELE:



1. Traumatismele membrelor;
2. Politraumatismele;
3.Ingrijirea plagilor;
4.Imobilizarea provizorie.

XIV. RESUSCITAREA CARDIO- PULMONARA:
1.Suportul vital de baza-BLS la adult
2.Terapia electrica:defibrilarea, cardioversia ,pacing-ul
3.Managementul cailor aeriene si respiratia
4.suportul vital avansat

XV.Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1101/2016-

J\J/Anexa 3 -Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care
lucreaza in sistemul sanitar cu produse biologice. (0. M.S. 1101/2016)
_|-Anexa 4- Precautiunile Standard- masuri minime obligatorii pentru prevenirea si

limitarea infectiilor associate asistentei medicale. (0. M.S. 1101/2016)

XVI.Curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare(O.M.S. 1761/14.09.2021)
Anexa 1 -Capitolul I — Definitii;
Anexa 2- Evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie s; dezinfectie;
Anexa 3-Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc.
XVII.Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale(ORD. M.S.
1226/2012)
- Capitolul II, 111, VL.
XVII1.Codul de etica si deodontologie al asistentului medical generalist, al moasei
si asistentului medical din Romania.
XIX.OUG nr.144/2008- privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist
si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea

OAMGMAMR din Romania.



BIBLIOGRAFIE:

1.Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali”, Editura Viata
Medicala Romaneasca — Lucretia Titirca

2.Protocoale si ghiduri in Medicina de Urgenta- Note de Curs

Dr. Diana Carmen Preotu —Cimpoesu
3.Urgente medico chirurgicale. Sinteze Editura Medicala - Lucretia Titirca
4.Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1101/2016- privind aprobarea normelor de
Supraveghere , prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare;
5.Ordinul Ministerului Sanatatii nr.1761/14.09.202 ] - pentru aprobarea Normelor
tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterlizarea in unitatile sanitare publice si
private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in
cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de
nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia.
6.Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1226/2012 — pentru aprobarea Normelor
tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a
metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile
rezultate din activitati medicala
7.Codul de etica si deodontologie al asistentului medical generalist, al moasei si
asistentului medical din Romania.
8.0UG nr.144/2008- privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist si a

profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea OAMGMAMR
din Romania.
Director ingrijiri,
As.med.pr/Jr{()hirila Elena
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